
PROGETTO PRANZO EDUCATIVO PRIMARIA 

Scuola primaria Maria Immacolata

( anno scolastico 2024/25)

Con la  scelta  di  aprire  il  Nido di  San Martino ,  all’interno del
plesso  scolastico  di  Maria  Immacolata è  sorto  spontaneo  il
desiderio e  la necessità di  cercare una  continuità  educativa
trasversale tra tutti  gli  ordini  ,in questo modo ciò che si  impara
quando si è davvero piccini si diviene un bagaglio culturale , sociale
ed emotivo quando si cresce . 

Ecco  il  motivo  della  scelta  di  proporre  ufficialmente  questo
momento- routine ai bambini della scuola primaria e dedicare anche
a loro quello spazio temporale che garantisca  la buona pratica



del  momento  del  pranzo e  dell’educazione  alla  salute,
riflessioni  vere  e  consapevoli  proposte  dalle  Linee  Pedagogiche
dell’educazione Civica . In questo modo si riesce ad unire ciò che
eravamo a ciò che siamo e ciò che diventeremo, con la speranza
che il cittadino di oggi ( seppur bambino) sia di esempio al cittadino
del domani in ogni suo molteplice aspetto . 

FINALITA’: I  bambini  si  rendono  consapevoli  di  come  la
condivisione  nel   momento  della  mensa  passi  anche  da  una
condivisione  nell’  organizzazione  e  nell’  aiutarsi  nel  reciproco
scambio di compiti al fine di rendere sereno e preciso il momento
della  distribuzione  del  cibo  e  del  gusto  mangiare  assieme  .  Il
rispetto del turno , dello spazio  e della diversità dei compagni è
conoscenza di sé e dell’altro in maniera concreta  (  Linee Guida per
l’Insegnamento dell’Educazione Civica D.M. n^183 del 7 settembre 2024) 

OBIETTIVI: 

. rispettare il turno

. rispettare il luogo del pranzo

. gestire in maniera ordinata lo sporzionamento

. riconoscersi nella libertà dell’altro che diviene limite  sociale della
nostra

METODO:

da lunedì 21 ottobre le classi IVA e IVB mangeranno nella stanza
docenti al I piano della scuola.

Insieme agli alunni sarà presente un insegnante che monitorerà la
situazione e secondo orario gli insegnanti di sostegno assegnati ai
bambini presenti. Il progetto proseguirà fino al 10 di giugno 2025,
ultimo giorno della scuola primaria.



TEMPI: 

CLASSE  IVA CLASSE IVB
   

21 ottobre 28 ottobre 
4  e 18 novembre 11 e 25 novembre 
2  e 16 dicembre 9 e 23 dicembre 
13 e 27 gennaio 7 e 20 gennaio 
10  e 24 febbraio 3 e 17 febbraio 
10  e 24 marzo 3, 17 e 31 marzo 
7  e 28 aprile 14 e 23 aprile 

12 e 26 maggio 5 e 19 maggio 
9 giugno 3 giugno 

MATERIALI :

. tavoli e sedie 

. stoviglie per il pranzo 

. borracce o brocche acqua 

. formaggiere

. stereo 

. buona volontà 

. allegria 

Auguriamo a tutti un felice e produttivo momento , la
coordinatrice le maestre e le ausiliarie .


